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RX TRANSITO INTESTINALE 

 

COME SI SVOLGE 
 

• Il 1° giorno dei 3 appuntamenti, il paziente dovrà recarsi nel reparto di 

radiologia munito di YOGURT con cucchiaino (o purea di frutta o cibo 

cremoso non masticabile). 

 

• Il personale sanitario farà assumere 30  CILINDRETTI  RADIOPACHI, 

mescolandoli nel cibo. 

 

• Successivamente verranno effettuati n.2  RX  ADDOME: uno a 24 ore 

dall'assunzione dei cilindretti e uno a 72 ore. 

 

Nota bene: 

• É importante mantenere le consuete abitudini alimentari. 

 

• NON assumere lassativi, non introdurre supposte, non eseguire clisteri fino a 

completamento dell'esame con l'ultima radiografia. 

 

• NON assumere farmaci stiptizzanti (oppiacei, codeina, morfina, 

difenossilato, antistaminici, anticolinergici, ecc). 

 

• Possibilmente SOSPENDERE farmaci antidepressivi e benzodiazepine. 

 

• Durante il periodo di esecuzione dell'esame, il paziente non deve essere 

sottoposto ad altri esami radiologici con mezzo di contrasto. 

 

• È preferibile che l'esame venga svolto al di fuori del periodo mestruale. 


